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PRESENTAZIONE

|l trattamento dei carcinomi del distretto testa-collo recidivati o metastatici rap-
presenta una sfida sia per i medici, che per i pazienti e per chi li assiste.

Molti aspetti metodologici sono ancora da chiarire, come la definizione della
possibilita di un trattamento curativo di salvataggio ed il significato della “mi-
glior terapia di supporto”.

La scelta del miglior approccio terapeutico rappresenta uno di questi aspetti:
le opzioni disponibili sono I'impiego di chemioterapia, radioterapia, chirurgia
e I'arruolamento in studi clinici che valutino nuovi farmaci. La scelta di quale
miglior sequenza o combinazione di trattamenti impiegare dovrebbe essere
valutata in considerazione dei diversi fattori che influenzano la prognosi e la
qualita di vita del paziente. Tra questi vi sono le condizioni generali, I'intervallo
libero da malattia, il carico di malattia e le preferenze del paziente.

Inoltre, la cura globale dei pazienti con carcinoma testa-collo recidivati o me-
tastatici richiede la valutazione di diversi aspetti correlati sia alla malattia stessa
sia al trattamenti, come la terapia antalgica, il supporto nutrizionale, la preven-
zione ed il trattamento delle problematiche ematologiche.

Un approccio di cura globale richiede la valutazione della qualita di vita di
ogni paziente, anche nel contesto di una cura che metta al centro il valore
che Il paziente stesso da alle possibili scelte terapeutiche e alle conseguenze
di queste. In questo scenario i bisogni psicologici, le cure palliative e di fine
vita rappresentano una sfida. La Consensus Conference sulla cura globale del
paziente con carcinoma testa-collo ricorrente/metastatico presentera il risul-
tato del lavoro coordinato di pit di 50 esperti in diversi campi, proponendo
indicazioni e suggerimenti per I'approccio al paziente.
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09.00 - 09.30
09.30 - 09.40

SESSIONE 1

09.40 - 10.00

10.00 - 10.12

10.12 - 10.24

10.24 - 10.36

10.36 - 10.50
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SESSIONE 2

11.20 - 11.40

Registrazione dei partecipanti
Saluti e introduzione

Definizione e fattori di rischio nel carcinoma
testa-collo recidivato o metastatico e scelta della
terapia di supporto

Moderatori: M.C. Merlano, A. Bacigalupo

Lettura

Intento palliativo o curativo nei pazienti con carcinoma
testa-collo recidivato o metastatico?

Quale terapia di supporto avviare?

JP. Machiels

Il paziente con carcinoma testa-collo recidivato non
suscettibile di trattamento curativo
G. Sanguineti

Criteri per la selezione del paziente per un approccio
ottimale: il peso dei fattori prognostici e predittivi
M. Benasso

La definizione della “miglior terapia di supporto” nei
pazienti con carcinoma testa-collo recidivato o metastatico
S. Vecchio

Discussione
Coffee Break

Le sfide terapeutiche nei pazienti con carcinoma
testa-collo recidivato o metastatico
Moderatori: R. Corvo, L. Locat; M. Guzzo

Lettura
Come integrare i differenti approcci terapeutici disponibili?
L. Licitra



PROGRAMMA 5 MAGGIO 2016

11.40 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 - 12.40

12.40 - 13.00
13.00 - 14.00

SESSIONE 3

14.00 - 14.20

14.20 - 14.32

1432 - 14.44

14.44 - 14.56

14.56 - 15.10

Il ruolo della chirurgia palliativa: opportunita, tecniche
Innovative e integrazione con gli altri approcci
F. Del Bon

Il ruolo della radioterapia palliativa: quando e quale
trattamento offrire?
E. Orlandi

Trattamento medico: dai “vecchi” farmaci alle terapie a
bersaglio molecolare e immunologiche
D. Ferrari

Discussione

Lunch

Qualita di vita, bisogni psicologici e cure del fine vita
Moderatori: C. Fallaj, L. Orsi

Lettura
Qualita di vita, priorita e cure basate sui valori del paziente
S.N. Rogers

Il concetto di qualita di vita nel setting recidivo o
metastatico: strumenti, applicazioni e spazio per un
approccio basato sui valori del paziente

A. Maruelli

Risposte psicologiche e necessita di supporto nei pazienti
con carcinoma testa-collo recidivato o metastatico
C. Borreani

Cure palliative di fine vita nei pazienti con carcinoma
testa-collo recidivato o metastatico
A.T Caraceni

Discussione
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SESSIONE 4 Dolore, nutrizione, sanguinamento e trombosi
Moderatori: E. Russ;, G. Numico
1510 - 15.30 Lettura
Il peso dei sintomi nei pazienti con carcinoma testa-collo
recidivato o metastatico
B. Murphy
15.30 - 15.42 |l dolore nei pazienti con carcinoma testa-collo recidivato
0 metastatico
C.I. Ripamonti
15.42 - 15.54 Aspetti nutrizionali e la scelta del miglior approccio
C. Gavazzi
15.54 - 16.06 Problematiche ematologiche: anemia, neutropenia,
tromboembolismo, emorragia e disturbi della coagulazione
S. Alfieri
16.06 - 16.20 Discussione
16.20 - 16.30 Conclusione e prossimi passi
16.30 - 1700 Compilazione del questionario ECM
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ECM

La Consensus & accreditata ECM nel piano formativo del provider 3516 per le figure
professionali di: Infermiere, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Medico Chirur-
go, Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Maxillo-Facciale, Ematologia, Gastroente-
rologia, Radioterapia, Radiodiagnostica, Oncologia, Otorinolaringoiatria, Medicina
Interna, Medicina Generale (medici di famiglia).

SEDE CONGRESSUALE

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Via Giacomo Venezian, 1 - 20133 Milano
Aula Magna

Per informazioni e per iscriversi alla Consensus Conference si prega
rivolgersi alla segreteria organizzativa:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

PLS Educational sri
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze

- Tel. 055.24621/2462275 - sabina.gambacciani@promoleader.com

Con il contributo non condizionante di:
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Si ringrazia inoltre:

MBRRUK 6 Bristol-Myers Squibb Ir} MSD
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PRESENTATION

Treatment of recurrent and/or metastatic head and neck squamous cell can-
cer (HNSCOQ) is a challenge for physicians, patients and caregivers.

Several methodological questions are still open such as how to decide and
assess the appropriateness of a salvage curative treatment and the definition
of what is meant for “best supportive care” in this setting.

Choosing the correct therapeutic approach is just only one among the issues:
available options are chemotherapy, radiation, surgery and enrolment in cli-
nical trials with new drugs. The best therapeutic sequence or combination
should be weighted against several factors influencing patient’s prognosis and
quality of life: performance status, disease free interval, burden of disease,
patient’s preferences are some of the factors to be considered.

Moreover, global care of recurrent/metastatic HNSCC patients requires as-
sessing of several tumor and treatment related complications, such as pain
management, nutritional support and treatment of hematological problems.

A global care approach asks for assessment of quality of life for each single
patient, also in the framework of the value based care concept. Psychological
support needs, palliative and end-of-life care represent challenging issues in
this context.

The Consensus conference on global care of patients with recurrent/meta-
static HNSCC will present the result of a comprehensive work conducted by
more than 50 experts in several fields, reporting indications and suggestions
for the individualised global care approach to the patient.
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09.00 - 09.30
09.30 - 09.40

SESSION 1

09.40 - 10.00

10.00 - 10.12

10.12 - 10.24

10.24 - 10.36

10.36 - 10.50
10.50 - 11.20

SESSION 2

11.20 - 11.40

Registrations
Welcome and Introduction

Definition and prognostic factors of RM HN cancer

and choice of supportive care
Moderators: M.C. Merlano, A. Bacigalupo

Lecture

Palliative or curative intent for RM HNC patients?
Which supportive care to be started?

JP. Machiels

The patient with recurrent HN cancer not amenable of
curable options
G. Sanguineti

Criteria for patient selection for the optimal approach:
the weight of prognostic and predictive factors
M. Benasso

The need of defining what is “best supportive care” for
RM HN cancer patients
S. Vecchio

Discussion
Coffee Break

The therapeutic challenges for RM HNC patients

Moderators: R. Corvo, L. Locat; M. Guzzo

Lecture

How to integrate the different available therapeutic
approaches?

L. Licitra
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11.40 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 - 12.40

12.40 - 13.00
13.00 - 14.00

SESSION 3

14.00 - 14.20

14.20 - 14.32

1432 - 14.44

14.44 - 14.56

14.56 - 15.10

The role of palliative surgery: opportunities, innovative
techniques and integration with other approaches
F. Del Bon

The role of palliative radiation: when/which treatment
can offer support?
E. Orlandi

Medical treatments: from the “old” drugs to targeted
agents and immunological approaches
D. Ferrari

Discussion

Lunch

Quality of life, psychological issues and end-of-life

care
Moderators: C. Fallai, L. Orsi

Lecture
Quality of life, patients’ priorities and value based care
S.N. Rogers

The concept of quality of life in RM setting: instruments,
application and the room for a value-based approach
A. Maruelli

Psychological responses and support needs of RM HN
cancer patients
C. Borreani

Palliative and end-of-life care for patients with RM HN
cancer
A.T. Caraceni

Discussion
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SESSION 4 Pain, nutrition, bleeding and thrombosis

Moderators: E. Russ;, G. Numico

1510 - 1530 Lecture
The burden of symptoms in RM HN cancer patients
B. Murphy

15.30 - 15.42 Pain in RM HN cancer patients
C.I. Ripamonti

15.42 - 15.54 Nutritional issues and the choice of the optimal approach
C. Gavazzi

15.54 - 16.06 Haematological problems: anemia, nheutropenia,
thromboembolism, bleeding and coagulation disorders
S. Alfieri

16.06 - 16.20 Discussion

16.20 - 16.30 Conclusions and next steps
16.30 - 1700 ECM procedures
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CME

The event, is accreditated for the following professional figures: Nurses, Medical Ra-
diation Technologists, Physicians specializing in general Surgery, Anesthesiology and
Intensive Care, Hematology, Gastroenterology, Maxillofacial Surgery, Radiotherapy
and Radiodiagnostics, Oncology, Otolaryngology, Internal Medicine and General Me-
dicine by means of the Ministry of Health Continuing Education Program through
Provider ID 3516 - PLS Educational Srl. In order to earn CME credits it is required to:
* participate to the entire educational event (the required 100% attendance

will be verified through the daily attendance sheet),
« fill out the event evaluation form that will be provided
« successfully complete the evaluation form

CONFERENCE VENUE

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Via Giacomo Venezian, 1 - 20133 Milano - Auditorium (Aula Magna)

To register at the Consensus Conference kindly contact the organizing
secretariat emailing to: sabina.gambacciani@promoleader.com
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PLS Educational srl
Via della Mattonaia, 17 - 50121 Firenze
wore - Tel. +39 055.24621 / 055.2462275
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