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ECM

L’evento formativo & accreditato per la figura professionale del Medico

Chirurgo specialista in Chirurgia Generale, Medicina fisica e riabilitazione,

Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Ortopedia e

Traumatologia, Anestesia e Rianimazione, Reumatologia attraverso la

formulazione della Formazione Continua del Ministero della Salute con il

Provider ID 3516 - PLS Educational Srl.

Per Pottenimento dei crediti formativi ECM & necessario:

¢ partecipare all’intero programma formativo (100% della
partecipazione che sara verificata tramite registro presenze)

e superare la verifica di apprendimento tramite compilazione
dell’apposito questionario

e compilare la scheda di valutazione dell’evento

Crediti attribuiti al corso: 5,3

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

QUOTE DI ISCRIZIONE

QUOTE DI ISCRIZIONE | (VA 22% inclusa) | e Iiscrizione utilizzare la scheda allegata

Soci ASON €183 00 da inviare alla Segreteria Organizzativa
- per fax o e-mail. La quota di iscrizione

comprende 'accesso ai lavori scientifici,

i pranzi di lavoro e i coffee break.

NON Soci ASON €4388,00

SEDE del WORKSHOP

Hilton Hotel Milano

Via Luigi Galvani, 12 - 20124 Milano - Tel: 02 69831
L’hotel si trova a 5 minuti a piedi dalla Stazione Centrale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PLS Educational Srl
Via della Mattonaia 17 - 50121 Firenze
Tel: 055 24621 / 055 2462275 - Fax: 055 2462270
» sabina.gambacciani@promoleader.com
taeacot - chiara.cammi@promoleader.com
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Il Workshop nazionale del’ASON (Associazione Specialisti Osteoarticolari ASON nasce nel 2005 e riunisce specialisti ortopedici, fisiatri € reumatologi

Nazionali) si svolgera quest’anno a Milano I'11 e 12 Novembre 2016. operanti prevalentemente negli ambulatori territoriali.

Organizzato in alternanza biennale con il Congresso Nazionale, il Workshop Ha al suo attivo cinque congressi nazionali organizzati con cadenza biennale,

. . / . numerosissimi convegni regionali ed incontri congiunti con altre societa
e alla sua seconda edizione dopo quella svoltasi a Firenze nel 2014 e o o . . o . . _ o
scientifiche, corsi di aggiornamento residenziali e a distanza, studi multicentrici
come la precedente sara un importante momento di approfondimento S
e pubblicazioni scientifiche.

diagnostico-terapeutico su patologie muscolo-scheletriche di comune Condivisione concordata di linee guida diagnostico-terapeutiche e schede di

osservazione nella pratica ambulatoriale. valutazione comuni, costante confronto e scambio di esperienze maturate in
realta regionali diverse tra loro, partecipazione “alla pari” in tutte le iniziative

Le tre anime societarie, ortopedica, fisiatrica e reumatologica saranno societarie, rispetto reciproco ed entusiasmo, atteggiamento etico verso

L _— qualsiasi lusinga commerciale: € questo “lo spirito ASON” che ha animato
equamente rappresentate nel programma scientifico e le relazioni saranno o _ . .
I'associazione in questi anni.
il frutto di studi multicentrici, di indagini conoscitive e di dati clinici raccolti

€ [3 wwwason,it/home htm| &Y

e sistematizzati grazie all’utilizzo di algoritmi, questionari e cartelle cliniche e

elaborati dal’ASON in questi anni e messi a disposizione degli associati.

L’ASON riunisce oggi quasi 600 associati in tutta Italia e gli eventi associativi,
come il Workshop Nazionale, costituiscono uno stimolante confronto tra
specialisti che provengono da realta lavorative spesso molto diverse tra

loro, ma che sono tutti accomunati da una stessa peculiarita: I'assistenza

territoriale continuativa di un numero enorme di pazienti.

Sul sito web www.ason.it & possibile reperire tutte le notizie inerenti la
Sergio Gigliotti vita associativa e, in una sessione dedicata, ogni associato pud inserire le
Presidente ASON informazioni riguardanti la propria attivita professionale
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SPECIALISTI PER ILTERRITORIO

12.30 - 13.30 Cocktail di benvenuto

16.15-16.30 L'utilizzo dei neurotrofici: indagine conoscitiva tra gli

13.80 - 14.15 Registrazione dei partecipanti associati ASON S. Messina
14.15-14.30 Presentazione del Workshop 16.30 - 16.50 Discussione
14.30 - 14.50 Lettura - Il dolore muscolo-scheletrico cronico: 16.50 - 17.10 Lettura - Le protesi dolorose: cause e possibilita
’ aspetti etiopatogenetici e terapeutici D. Fornasari terapeutiche L. Zagra
1° SESSIONE - DOLORE MUSCOLO-SCHELETRICO Voce ad un’esperienza clinica esterna ad Ason
Moderatori: L. Cesari, G. Santé Moderatore: S. Pricoli
14.50 - 15.05 L algoritmo ed il registro nazionale del dolore 17.10-17.25 Latutela dell’osso C. Coppola
osteoarticolare cronico e del dolore neuropatico
localizzato: risultati finali di due audit multicentrici ASON 17.25-17.35 Discussione
S. Gigliotti

17.35-17.55 Lettura - Limportanza dei registri nella gestione delle
15.05 - 15.20 Il dolore cronico diffuso e la fibromialgia: due patologie di patologie reumatiche P. Sarzi-Puttini
frequente osservazione ambulatoriale A. Pucino
17.55-19.00 Assemblea dei Soci
15.20-15.40 Discussione

15.40-16.00 Coffee break 2050 CenaSociale

16.00 - 16.15 La medicina manuale nelle affezioni dolorose del sistema
muscolo-scheletrico S. Denaro
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SPECIALISTI PER ILTERRITORIO

09.00-09.20 Lettura - La diagnosi differenziale delle fratture vertebrali 11.15-11.35 Discussione
da fragilita A. Nardi

11.35-11.55 Lettura - La riabilitazione postraumatica nello
2° SESSIONE - OSTEOPOROSI

Moderatori: E. Califano, G. Coli

sportivo amatoriale M.A. Servadei

4°SESSIONE - INTERVENTI PREORDINATI

09.20 - 09.35 Lettura - Lo stile di vita e alimentazione nella prevenzione Moderatori: S. Gigliotti, A. Vian

dell’osteoporosi: il ruolo dello specialista territoriale

M. Capezza 11.55-12.10 Limportanza della ricalibrazione posturale nelle malattie

degenerative osteoarticolari A. Sarchioto
09.35 - 09.50 Dall'osteopenia all’osteoporosi severa: la gestione

ambulatoriale L. Di Bisceglie 12.10-12.20 Mondortesi: un’iniziativa del’ASON  C. Corsello

M. Capezza
09.50 - 10.05 L’aderenza alla terapia: utilita della cartella clinica ASON

G. Sirianni 12.20 - 12.35 La specialistica ambulatoriale tra presente e futuro

10.05 - 10.25 Discussione G. Nielfi

10.25-10.45 Coffee break 12.35-13.00 Discussione

3° SESSIONE - CONDROTERAPIA

13.00 - 13.30 Conclusioni e compilazione del questionario ECM
Moderatori: V. Bosco, P. Gigliotti

13.30 Light lunch
10.45-11.00 Laterapia orale: evidenze e controversie P. Romeo

11.00 - 11.15 La terapia infiltrativa: lo stato del’arte U. Massafra



